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PRESSEMITTEILUNG

Erster Empowerment-Tag fur Regenbogenfamilien in
Koln

* Vereine "vielfaltig" und "rubicon" laden Regenbogenfamilien am 18. Marz
2018 zum Empowerment-Tag ins Kdlner Severinsviertel ein

* Programm starkt gezielt Kinder aus Regenbogenfamilien im
Grundschulalter

* Workshop-Angebote fur Kinder im Alter von 5 - 10 Jahren und
Regenbogeneltern

KéIln, 31.01.2018: Die Vereine "vielfaltig e.V." und "rubicon e.V." bieten einen
Empowerment-Tag fur Regenbogenfamilien in Kéln am 18.03.2018 von 10.00 -
18.00 Uhr an.

Vielfalt ist ein Plus fur alle

Der Empowerment-Tag fur Regenbogenfamilien nimmt besonders Kinder im
Grundschulalter in den Blick: Sie sollen darin bestarkt werden, auch in der Schule
ihre Familienidentitat positiv zu leben und etwaigen Anfeindungen
entgegentreten zu konnen. Das Programm bietet ihnen die Mdglichkeit zum
kreativen Ausdruck in einem Musikworkshop und zu einer spielerischen Reflexion
ihrer Familiensituation im StopMotion-Workshop ,Love makes a family - Meine
Regenbogenfamilie”. Fur die Workshops konnten die bekannte Berliner Musikerin
Suli Puschban, die mit ihrer Band Kinderlieder mit Hintersinn produziert, und die
Kamerafrau und Medienpadagogin Tarja Kihne aus Kdln gewonnen werden.

Auch an die jungeren Kinder und die Eltern aus Regenbogenfamilien ist gedacht:
Es gibt Bewegungs- und Kreativangebote sowie moderierte
Gesprachsmaoglichkeiten fur alle Regenbogeneltern, die sich Uber Erfahrungen
und Strategien austauschen mochten.
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Kita und Schule offen gestalten

Regenbogenfamilien - Lesben, Schwule, Bisexuelle, Inter*, Trans* und queere
Personen, die mit Kindern leben - kommen zunehmend in Kitas und Schulen an.
Der Alltag in diesen Institutionen bringt fur Eltern und Kinder von
Regenbogenfamilien besondere Herausforderungen mit sich. Als ungewohnliches
und fuar Viele ungewohntes Familienmodell sind Regenbogenfamilien haufig
exponiert, werden in ihrem Familienleben be- und hinterfragt. Oft entsteht das
Gefuhl, sich als Familie beweisen zu mussen. Auch Ausgrenzung und
Diskriminierung sind Erfahrungen, die Regenbogenfamilien machen. Der
Empowerment-Tag soll mit der Moglichkeit zum Austausch und zur Vernetzung
die gesamte Familie entlasten und starken.

Der Tag wird konzipiert und organisiert von Meike Adam (vielfaltig e.V.), Sarah
Dionisius (rubicon e.V.) und Michaela Herbertz-FloRdorf (vielfaltig e.V.) und
gefordert durch das Ministerium fur Kinder, Familie, Fluchtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen.

Regenbogenfamilien kdnnen sich online anmelden unter:
http://www.empowerment.regenbogenfamilien-nrw.de/. Veranstaltungsort ist
Neue Kdlner - Die Elternschule am Severinsklosterchen e.V.,

Jakobstr. 27 -31 in 50678 Koln. Die TeilnahmegebUhr betragt pro Familie 25,- €.
Im Anschluss an das Workshop-Programm findet um 17.00 Uhr ein Konzert mit
Suli Puschban statt, das fur alle fur alle offen ist. Hier kostet der Eintritt 5,- €.

Veranstalter_innen:
rubicon
vielfaltig e.V.

Ansprechpartnerin:
Michaela Herbertz-Flotdorf
0179 - 2980363
info@mundwerk-training.de

Weitere Informationen:
http://www.empowerment.regenbogenfamilien-nrw.de/
http://www.regenbogenfamilien-nrw.de
http://www.rubicon-koeln.de/
http://www.sulipuschban.de/
https://www.tarjakuehne.de/
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